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HEA 
Hyvinvointia ja energiatehokkuutta asumiseen 

Etelä-Suomen EU-yksikkö, EAKR-rahoitus; 809154 

Projektitietoa 
Projektin kesto 1.9.2011 – 31.2.2014, M1 – M30 
Projektin tila nyt Käynnissä 
Kokonaisbudjetti 2,069 Milj. eur. 
Sovellusalue EAKR/Hyvinvointi 
Projektin koordinaattori Metropolia AMK 
Partnereita 9 partneria 
Rahoittaja Päijät-Hämeen Liitto 

EU/Etelä-Suomen Aluekehitysrahasto 
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HEA 
Visio, missio, strategia 

Visio Sosiaali- ja terveydenhuollon palveluinnovaatioiden 
kehittäminen 

Missio Ikääntyvien ihmisten hyvinvointia, toimintakykyä ja 
energiatehokasta asumisturvallisuutta lisäävät 
sosiaaliset ja tekniset ratkaisut  

Strategia Käyttäjälähtöisten liikkuvien palvelujen kehittämi-
nen, kotona asumisen tukeminen, uusien toiminta- 
ja palvelumallien kehittäminen, hyvinvointia ja 
asumisviihtyvyyttä ja turvallisuutta lisäävien 
rakennus- ja hyvinvointiteknologisten ratkaisujen 
kehittäminen ja käyttöönottaminen 



Partnerit 
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http://www.nitrogames.com
/ 

 

Yritysyhteistyö: 



HEA-pilotit: 

HELSINKI, Arabianranta,  
Loppukiri-senioritalo 

ELIMÄKI, KORIA, 
Elimäen Puustelli 

LAPPEENRANTA 
EKSOTEn Mallu-palveluauto 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

MÄNTSÄLÄ,  
Osuustien vanhustentalo 

PORVOO, 
Palomäen palvelukeskus 

SALO, 
Hakastaron opiskelija-asuntola 

 
 
 
 
 
 



Turvallisuuden parantaminen 

Esteettömyyden huomioiminen 

Yksinäisyyden vähentäminen 
Omaehtoisen terveyden ja hyvinvoinnin edistäminen  
(ruoka, liikunta, lepo) 

Yhteisöllisyyden ja liikunnallisuuden aktivointi 

Yksilöllisten ja palveluketjun toimintamallien kehittäminen  

Teknologiainnovaatioiden tuottaminen ja soveltaminen 

Hyvinvointia parantavan energiatehokkuuden edistäminen 

Älykkään tieto- ja palvelujärjestelmän kehittäminen 

Käyttäjiä osallistava ja vahvistava voimavarojen tukeminen 
Uudet kumppanuudet ja kehittämisverkostot tekniikan ja  
hyvinvointialan toimijoiden kesken 

Työllisyysvaikutukset ja uudet palveluinnovaatiot 

Energiatehokkuutta ja hyvinvointia kestävällä kehityksellä 
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HEA –partnereiden painopisteitä 

Aalto Metodologia, viitekehys, tulosten analysointi ja vaikuttavuus 
Arcada Uusien innovatiivisten tuotteiden/palvelujen kehittäminen 
Green Net Finland Viestintä 
Kymen AMK Yksinäisyys, osallisuus, vuorovaikutus, turvallisuus/turvattomuus 
Laurea AMK Hoitoteknologisen ratkaisut 

Tilat ja fyysisen ympäristö  
Asukkaiden ja työntekijöiden asenteet ja työtavat  

LUT Liikkuvien ja kotiin annettavien palvelujen kokonaistarpeet 
Metropolia AMK Käyttäjälähtöinen ongelma- ja palvelukartoitus 

Pilottirakennusten energiakatselmukset ja Innovatiiviset pilottisovellukset 
Käyttäjälähtöiset palvelutuotteet  ja geroteknologiset ratkaisut  

Saimaan AMK Hyvinvointi- ja asumisentukipalvelut ja palvelukonseptit 
Pientalojen kunto-, energia- ja esteettömyyskartoitus 
Uusien hyvinvointia tukevien palvelukonseptien kehittäminen  

Turku AMK Asumis- ja tietoturvallisuus 
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Lisätietoja: 
Asko Kippo 

Metropolia Ammattikorkeakoulu 
Leiritie 1, 01600 Vantaa (Myyrmäki) 

asko.kippo@metropolia.fi  
+358 40 848 1761 

Skype-tunnus; askokippo_metropolia 
www.hea.metropolia.fi 
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