
SEMINAARI: Hyvinvointia ja energiatehokkuutta asumiseen 
Ikääntyvän väestön asuminen 

 AIKA: Tiistaina 5.2.2013 klo 9-12, aamukahvit 8:30 alkaen 
 PAIKKA: Arabianrannan Loppukiri-talo, Birger Kaipiaisen katu 1, 

00560 Helsinki 
 ILMOITTAUTUMINEN: Täytä ilmoittautumislomake osoitteessa 

http://goo.gl/AXjO4 29.1.2013 mennessä.  Paikat täytetään 
ilmoittautumisjärjestyksessä. Tilaisuus on maksuton! 

 
 Ikääntyvän väestön palveluiden ja asumisen järjestäminen on yksi 

tulevaisuuden keskeisistä haasteista. Hyvinvointia ja 
Energiatehokkuutta Asumiseen (HEA) -hankkeessa kehitetään 
kysyntä- ja käyttäjälähtöisiä innovatiivisia palvelumalleja ja 
ratkaisuja, jotka edistävät erityisesti ikäihmisten hyvinvointia ja 
tukevat energiatehokasta asumista.  

 
 HEA-hankkeessa kehitetään uusia palvelumalleja ja ratkaisuja 

edistämään  
 ikäihmisten hyvinvointia ja toimintakykyä 
 taloudellista ja energiatehokasta asumista 
 kestävää kehitystä 

  
   
 Seminaari ”Ikääntyvän väestön asuminen” 5.2.2013 klo 9-12 

käsittelee ikäihmisten asumiseen ja niitä tukeviin palveluihin 
kohdistuvia vaatimuksia ja mahdollisuuksia ikääntyvien 
näkökulmasta. Puheenvuoroja kuullaan niin palveluiden, 
esteettömyyden, turvallisuuden kuin laitosasumisen 
taustasyiden näkökulmasta. 

OHJELMA 
 
08:30 Rekisteröinti ja aamukahvi 
09:00-09:15 Hyvinvointia ja Energiatehokkuutta Asumiseen 

(HEA) –hanke  
 Asko Kippo, projektijohtaja, Metropolia AMK 
09:15-09:45 Ikääntyvien itsenäisen asumisen tukeminen haja- 

asutusalueella 
 Tuula Hämäläinen, lehtori, Saimaan AMK 
09:45-10:15 Näkemisen tukeminen ikäihmisten 

toimintaympäristöissä 
 Kajsa Sten, lehtori, Metropolia AMK 
10:15-10:45  Yhteisten tilojen vaikutus yhteisöllisyyden 

tunteeseen (Mona-projekti) 
 Ira Verma, tutkija, Aalto yliopisto 
10:45-11:00 Tauko 
11:00-11:30 Ikääntyvien asumisen turvallisuus 
 Tarja Mankkinen, sisäisen turvallisuuden sihteeristön päällikkö, 

Sisäministeriö 
11:30-12:00 Ikäihmisten laitosasumisen sosiodemografiset 

taustasyyt ja kesto 
 Elina Einiö, tutkija, Helsingin yliopisto 
12:00 Tilaisuus päättyy 
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