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Me olemme nyt muodissa! 

• Vanhat ihmiset ovat nyt keskustelun keskiössä 
• Euroopan Unionin Aktiivisen Ikääntymisen ja 

Sukupolvien välisen Solidaarisuuden vuosi 
2012 

• YK:n Madridin huippukokouksen 
kymmenvuotisseuranta 2012 

• Global Age Watch 2013 



Mikä on Suomen ikäihmisten tilanne? 

•  väki ikääntyy 
•  tietoyhteiskunta muuttaa elämää 
•  yksin asuminen lisääntyy 
•  kunto kohenee 
•  koulutustaso nousee 
•  muistisairaudet lisääntyvät 
•  eläkkeet kohentuvat? 
•  parisuhteen merkitys kasvaa 
•  hoivan tarve lisääntyy 
•  kustannusten hallinta tärkeää 

Vappu Taipale 2012 



Haluan olla 
tarpeellinen ! 



YK:n ikääntymisohjelma: Madrid Plan of Action 
2002 

• Kaikki maat sitoutuneet tekemään 
toimintasuunnitelman ja raportoimaan siitä 
säännöllisesti 

• YK:n Euroopan alueen ikäpolitiikkojen arviointia: 
  www.monitoringris.org 
• Itävallan hallituksen rahoittama arviointi- ja 

indikaattorityö 
• Global Age Watch 2013 

www.helpage.org/globalagewatch 

http://www.monitoringris.org/


HelpAge Internationalin raportti 2012 

Kattaa koko maailman 800 miljoonan vanhuksen 
tilanteen 

 
Vanhukset itse kertovat: 
• 53% kokee taloudellisia vaikeuksia 
• 49% kokee että heitä kohdellaan hyvin 
• 44% kokee terveytensä hyväksi 
• 43% pelkää väkivaltaa 
• 61% käyttää kännykkää 

 
Vappu Taipale 2012 





Taloudellinen apu on laajaa 

• SHARE-tutkimus 
• Suomessa joka vuosi isovanhempien 

sukupolvi ohjaa lastenlasten sukupolvelle 
noin 300 miljoonaa euroa! 

• Ruotsissa 37% isovanhemmista tukee 
lastenlasten perheitä 

•  Espanjassa vain 1 % 
 





Sukupolvien välinen solidaarisuus on vahvaa 

• Gentrans-tutkimus 
• Sukulaisten auttaminen on suomalaisille 

itsestään selvää 
• Ihmiset ovat eniten yhteydessä biologisiin 

sukulaisiinsa, auttavat heitä eniten ja saavat 
heiltä eniten apua 

• Apu kulkee joka suuntaan sukupolvien välillä 



Vanhat ihmiset ovat Suomen suuri voimavara 

Tämä maa rakennettiin sotien jälkeisestä köyhyydestä 
maailman parhaaksi solidaarisuudella 

Samalla syntyivät 
• Sosiaalinen pääoma 
• Sukupolvien välinen side 
• Taloudellinen tuki vanhoilta nuorille 
• Osaaminen ja ymmärrys juurista 

 

 
 

Vappu Taipale 2010 Vappu Taipale 2012 



Suomalainen isovanhemmuus 

• Suomessa on 1,1 miljoonaa lasta ja näillä 2,8 
miljoonaa isovanhempaa 

• Puolet 57-vuotiaista naisista on mummoja 
• 70%:lla 65-vuotiaista naisista on alle 18-

vuotiaita lapsenlapsia 
• Keskimääräinen matka mummolaan on noin 

80 kilometriä 
 



Yli miljoona suomalaista auttaa 
perheenjäseniään eri tavoin… 

•  280 000 henkilöä toimii omaisensa pääasiallisena 
auttajana 

•  26 000 auttaa omaistaan välttämättömissä toimissa 
päivittäin ja 160 000 auttaa vähintään kerran 
viikossa 

•  60 000 auttaa päivittäin perusaskareissa apua 
tarvitsevaa omaistaan ja 100 000 ainakin kerran 
viikossa 

•  30 000 hoivaa ympärivuorokautisesti omaistaan ja 
60 000 ainakin kerran viikossa 

Vappu Taipale 2012 



Internetin käyttö eri-ikäisillä 
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Vanhat kuluttajina? 

• Ageing economies= kansantaloudet joissa  yli 
65-vuotiaat kuluttavat enemmän kuin alle 20-
vuotiaat; kaikkiaan 23 maata maailmassa 
 

• Olisipa mitä kuluttaa! 



Olen valmis maksamaan arkea helpottavista 
sähköisistä palveluista (75–80-v) 
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On valmis maksamaan arkea helpottavista 
sähköisistä palveluista (55–80-v) 



Nykyisessä asunnossa ikääntymisen 
kannalta todella hankalat asiat (75–80-v) 



Asunnon tai lähiympäristön tärkeät 
ominaisuudet ikääntyessä (55–80-v) 



Todennäköiset valinnat, kun 
toimintakyky alkaa heiketä (75–80-v) 



Todennäköiset valinnat, kun 
toimintakyky alkaa heiketä (55–80-v) 
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yhdessä muiden asukkaiden kanssa tai esimerkiksi hoitaa 
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Kiinnostus yhteisölliseen asumiseen 



Lisäluettavaa KÄKÄTE-selvityksistä 

Lähteet 
• Teknologian käyttö ja asenteet 75–89-vuotiailla  

– Raportti kyselytutkimuksesta. Hennariikka 
Intosalmi, Jaana Nykänen ja Lea Stenberg. KÄKÄTE-
projekti 2013. 

• Ikääntyminen ja asuminen 2012 -kyselytutkimus. 
KÄKÄTE-projekti yhteistyössä Kiinteistö- ja 
rakentamisfoorumin (KIRA-foorumin) kanssa. 

 

http://www.ikateknologia.fi/images/stories/Julkaisut/kakate_teknologian_kaytto_asenteet_75_89_netti.pdf
http://www.ikateknologia.fi/images/stories/Julkaisut/kakate_teknologian_kaytto_asenteet_75_89_netti.pdf
http://www.ikateknologia.fi/images/stories/Julkaisut/Ikaantyminen_ja_asuminen-tutkimus_2012/Lehdistotiedote_KAKATE_ikaantyminen_ja_asuminen_2012.pdf
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